
附件 3 

南華大學學生至佛光山海外道場擔任義工須知 

 

一、服務規約 

1.遵守道場安排之服務工作時間、參訪時間。 

2.於道場時間規定內盡力完成安排之服務工作，並隨時報告工作進度。 

3.工作內容如遇困難，可向負責法師說明調整。 

4.積極、主動參與各項工作。 

5.服務期間健康如有狀況，應向法師說明，協助就醫。 

 

二、生活規約 

1.掛單期間請準時隨眾用餐(早齋 8:00，午齋 12:30，晚餐 18:00)；如不用餐，請提前告知。 

外出參訪，應於晚上 9 點前返回道場。 

2.出入寺內，請告知法師回寺時間。進出寺院，先至佛前禮拜，以示請假、銷假。 

3.學員在寺內、寺外，遇見師長、應合掌為禮。經過佛前，先向佛像問訊為禮，方得通過。 

4.進出辦公室，先扣門待獲准後方得進入。 

5.走路腳步要放輕，不得奔跑，和人同行保持安靜，不宜在走路時大聲談笑。 

6.對師父尊稱「法師」，如對師父法號不清楚者，應請問法師「上下」，如何稱呼?  

對於道場之在家居士應稱呼「師兄」「師姐」。 

7.使用網路時，請先向道場申請，使用網路時間、區域，按常住規定使用。 

 

三、寢室(寮房)規約 

1.不得竄寮(前往他人房間)、不私自換床位、房間。 

2.貴重物品請自行保管，常住不負保管責任。 

3.寮房不得私自提供給其他未登記掛單的信徒參觀、休息或入住。 

  **未登記掛單的信徒，不可以進入寮房區。 

4.道場內禁止吸煙、喝酒、攜帶及食用葷食。非用餐時間需使用餐點時，請至五觀堂食用，

寮房內嚴禁吃東西。 

5.請保持服裝儀容整齊，請勿穿著無袖背心及過短的短褲及拖鞋，請勿穿拖鞋離開寮區。 

6.請保持寮區的環境整潔及清淨，請勿高聲談論，開、關門請輕聲。 

 



7.寮區茶水間及寮房內提供的設備（吹風機、煮水壺、鬧鐘等），用畢請歸回原位，以利其 

他掛單者使用。 

8.晚上 10 點以後，禁止使用洗衣機、烘衣機，以免干擾他人。 

9.滴水如金，請愛護常住物，請節約用水，並隨手關燈。 

10.退房時，請清空房內垃圾，個人物品請全部帶走，並將使用過的被單、枕頭套及床包拆

除放置在床上，以方便義工收拾清理。 

11.退房時，請將房間鑰匙交回辦公室。 

12.掛單期間，若發現寮房內設備故障，請告知房務組，以利修繕。 

13.若退單後，有遺留在房內的重要物品，常住僅代為保管一週，若無人認領，由常住直接 

處理。 

14.窗戶的電動窗簾請各寮房一律關上，只留十公分高讓光線進入。 

15.每日起床後需將蓋被摺疊整齊、枕頭、床套被單需舖齊。 

16.行李、衣物請各於寮房內排放整齊。 

 

四、浴廁規約 

1.毛巾、衣物、盥洗用具需擺放整齊。 

2.浴廁內維持公共衛生，如有脫落之頭髮由水中撈起，避免阻塞水道，以便利他人使用。 

3.水龍頭用畢隨手關好，滴水如金，節約用水。 

4.浴廁內之抽水設備，應小心使用，如有損壞，應盡速報告常住，派人維修。 

 

備註： 

1.每個道場所提供設備不盡相同，仍須依據實際前往道場所提供設備為準。 

2.每個道場因應各國家文化不同，而有著不同的規範，提醒前往海外道場服務的同學們，

敬請謹慎遵守每個道場的規範與規矩，當一個優秀的海外道場義工服務學習者。 

 

本人已詳讀完上述海外道場義工服務須知，並同意謹守海外道場相關規範。 

 

申請人簽章：              

 

日  期：   年   月   日   

 


